
Leben im Alter ist bunt
und vielfältig!
Wir bringen Senior*innenarbeit, lesbische,
schwule, bisexuelle und trans* Communities 
und Politik zusammen, um auf die Interessen
von LSBT*-Personen im Alter aufmerksam 
zu machen.

LSBTimAlter*
Ein Projekt von LIBS e.V. und AHF e.V.

Hessische Landeskoordinierung

bunt und
vielfältig!

Leben im
Alter ist

Hessische Landeskoordinierung LSBT* im Alter

Alte Gasse 36
60313 Frankfurt am Main
Telefon: +49 69 – 40 58 68 61
Email: info@lsbt-im-alter-hessen.de

Regelmässige Büro- und Telefonzeit:

Dienstags 11.00 – 13.00 Uhr

Die Hessische Landeskoordinierung LSBT* 
im Alter ist ein Projekt von:

und der AIDS-Hilfe Frankfurt e.V.

KONTAKT

LIBS – Lesben Informations-
und Beratungsstelle e.V.

Gefördert durch:



Die Hessische Landeskoordinierung LSBT* im Alter
ist ein Projekt in Kooperation von LIBS – Lesben
Informations- und Beratungsstelle e.V. und der
AIDS-Hilfe Frankfurt e.V. im Rahmen des Hessischen
Aktionsplans für Akzeptanz und Vielfalt (APAV).

Die Mitarbeiter*innen des Projektteams haben
langjährige Erfahrung in der Arbeit mit LSBT*-Ziel-
gruppen, dem Thema LSBT* und Alter sowie Lobby-
arbeit und politische Selbstvertretung. Mit
unterschiedlichen beruflichen Schwerpunkten
bringen sie vielfältige Perspektiven zusammen und
wollen engagiert Möglichkeiten schaffen, lesbische,
schwule, bisexuelle und trans* Lebensweisen im
Alter präsent zu machen und zu unterstützen.

ÜBER UNS

• Wir gehen in Kontakt mit Verantwortlichen 
in der Altenhilfe: Senior*innen- und Gleichstel-
lungsbeauftragte.

• Wir beziehen die Träger*innen der Altenhilfe
mit ein.

• Wir knüpfen Kontakte zu den Akteur*innen der
LSBT*-Initiativen.

• Regionale Runde Tische zum Thema 
Älterwerden.

• Fachtage zu einzelnen Aspekten

• und planen träger*innenübergreifende 
Fortbildungen zur Sensibilisierung

WIE WIR ARBEITEN

Unterstützung und Begleitung bei der Durchset-
zung der Interessen von LSBT*-Menschen im Alter,
indem wir

• landesweit Netzwerke koordinieren zum 
Thema lesbische, schwule, bisexuelle und 
trans*Lebensweisen im Alter

• Senior*innenarbeit, Politik und Akteur*innen 
der LSBT*-Interessenvertretungen zusammen-
bringen

• ansprechbar sind zum Thema LSBT* und Alter
– für Engagierte in der LSBT*-Community, 
für Verbände und Träger*innenvereine, für 
Verwaltung und Politik

WIR WOLLEN, dass die Lebensbedingungen, Er-
fahrungen und Lebensweisen lesbischer, schwuler,
bisexueller und trans* Menschen im Alter in die
Senior*innenarbeit einfließen.

WIR WOLLEN, dass die teilweise von vielfachen
Diskriminierungserfahrungen geprägten Lebens-
läufe älterer und alter LSBT*-Personen von Politik
und Verbänden wahrgenommen werden.

WIR MÖCHTEN, dass die Bedürfnisse, Bedarfe und
Interessen dieser Menschen langfristig eine poli-
tische Verankerung finden, indem sie Teil der
Altenhilfeplanung und der Pflegekonzepte werden.

WIR MÖCHTEN den Fokus auf LSBT*-Menschen im
Alter richten – gemeinsam mit der Zielgruppe der
lesbischen, bisexuellen Frauen, schwulen Männer
und Trans*personen, sowie mit Vertreter*innen der
offenen Senior*innenarbeit und der Pflege, mit
Verbänden und mit Politik.

DAFÜR VERANSTALTEN WIR

WIR VERSTEHEN UNS ALS:


